
Preparazione per i 

Informazioni per i residenti e i visitatori

cicloni
ASCOLTARE

ELENCO DEL KIT DI EMERGENZA
 Radio a batterie e batterie di ricambio

 Torcia elettrica e batterie di ricambio

	Candele,	accendino	e	fiammiferi	impermeabili

 Acqua in contenitori sigillati (10 L a testa)

 Alimenti a lunga conservazione, per almeno 3-4 giorni

 Fornello a gas portatile con combustibile

 Apriscatole e utensili

 Coltellino multilama

 Kit e manuale di pronto soccorso

 Medicinali

 Accessori per il bagno e articoli sanitari

 Vestiti di ricambio e scarpe robuste

	Articoli	speciali	per	infanti,	anziani	e	disabili

 Cibo, acqua e altri articoli per animali domestici.

 Denaro in contanti (i bancomat potrebbero essere  
	 fuori	servizio)

 Documenti personali (polizze di assicurazione,  
	 fotografie,	ecc.)

 Sacchetti di plastica resistenti (per vestiti e preziosi, ecc.)

	Numeri	di	telefono	di	emergenza

PREPARARE 

PREPARARE 

PIANIFICARE 

ASCOLTARE

+

+

Preparate un piano di emergenza 
per la casa

Preparate un kit di emergenza

Preparate un kit di emergenza

 Rimanete informati

 Rimanete informati

PIANIFICARE PREPARARE ASCOLTARE
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SINTONIZZATEVI SULLA VOSTRA 
STAZIONE RADIO LOCALE PER 
AVERE AGGIORNAMENTI
ABC CAIRNS 801 AM, 106.7 & 95.5 FM

ABC CAIRNS (MOSSMAN E PORT DOUGLAS) 639 AM, 90.1 FM

ZINC CAIRNS 102.7 FM

4CA AM 846 AM

HOT FM 103.5 FM

SEA FM 99.5 FM

4AM PORT DOUGLAS 1422 AM

PORT DOUGLAS FM 90.9 FM

 

CONTATTI MUNICIPALI DI EMERGENZA

Per	informazioni	PRIMA di un ciclone  4044 3044
Per	informazioni	DURANTE un ciclone  4044 3377

Se è necessario che un interprete vi assista nell’ottenere 
informazioni	sui	disastri,	come	i	cicloni,	siete	pregati	di	chiamare	il	
Servizio di traduzione e interpretariato (TIS nazionale al numero 
131450) e chiedere loro di chiamare il Cairns Regional Council al 
numero 40443044.

Seguite il Disaster Coordination Centre su  

        Facebook e         Twitter

Per emergenze chiamare direttamente lo 000.  
Questo servizio organizzerà un interprete per voi.

Altri contatti di emergenza

Polizia	/	Ambulanza	/	Vigili	del	fuoco		 000
State Emergency Service (SES) 132 500
Ergon Energy 132 296
Main Roads 131 940



CHE COS’È UN CICLONE? 
Un ciclone è una violenta tempesta tropicale con venti molto 
forti e pioggia battente che può causare grandi danni alle cose. 
L’”occhio”, o centro, del ciclone è un’area costituita da venti deboli 
e spesso cieli sereni. Tuttavia prestate attenzione, poiché non 
rappresenta la fine del ciclone, in quanto è seguito da venti molto 
distruttivi provenienti dalla direzione opposta.

Rimanete al coperto!

CATEGORIE DI CICLONI

CYCLONE WATCH 
Il Bureau of Meteorology (Ufficio metereologico) comunica un 
Cyclone Watch 48 ore prima dell’arrivo a terra previsto per un 
ciclone. Le informazioni vengono aggiornate ogni 6 ore.

Cyclone Warning
Un Cyclone Warning viene rilasciato non appena vengono attesi 
forti venti che  si prevede abbiano un impatto sulle comunità 
costiere e isolane nelle successive 24 ore. Comunica la posizione 
del ciclone, i suoi movimenti, la sua forza  e indica una previsione 
delle aree minacciate. Quando necessario vengono incluse 
previsioni sulla forte  pioggia, sulle inondazioni e sugli storm surge.

I residenti e i visitatori devono prendere immediate precauzioni 
necessarie per proteggere le loro vite e proprietà.

PRIMA DEL CICLONE 
  Ascoltate la radio (assicuratevi di avere batterie di ricambio)

  Controllate che il kit di emergenza sia pronto e a portata di mano

  Legate o riponete al sicuro tutti gli articoli e il mobilio all’aperto

  Coprite	le	finestre	e	le	porte	con	assi	di	legno	oppure	incrociate	
del nastro da pacchi sui vetri e chiudete tutte le porte

  Assicuratevi che il serbatoio del vostro veicolo sia pieno e 
parcheggiate al coperto se possibile

  Assicuratevi che la vostra barca o la vostra roulotte siano in garage, 
o	se	non	lo	sono	cercate	di	fissarli	con	funi	robuste	ad	un	punto	di	
ancoraggio stabile.

  Evacuate da roulotte e tende

  Se state visitando la zona, discutete con il gestore del vostro alloggio 
cosa	fare	e	dove	andare

  Riempite d’acqua contenitori, vasche da bagno e bidoni delle 
immondizie: quest’acqua potrà essere usata per il WC nel caso la 
fornitura	d’acqua	venga	interrotta

  Congelate dell’acqua in previsione di un’interruzione di elettricità

  Riponete i documenti importanti e i preziosi in sacchetti di plastica 
o altri contenitori impermeabili e conservateli in un luogo sicuro

  Spegnete e scollegate tutti gli apparecchi elettrici non essenziali

DURANTE IL CICLONE 
  Continuate ad ascoltare tutti gli avvertimenti  e i consigli dalla radio 

a batterie

  Rimanete al coperto e mantenete la calma

  Riparatevi	nella	parte	più	resistente	dell’edificio,	in	genere	il	bagno,	il	
WC o il corridoio

  Potete utilizzare materassi e coperte per proteggervi

  Prestate attenzione alla calma dell’occhio del ciclone: rimanete al 
coperto!

DOPO IL CICLONE 
  Rimanete	al	coperto	fino	all’annuncio	ufficiale	trasmesso	dalla	radio	

che  il ciclone è passato 

  Mantenete la distanza dalle linee elettriche cadute! Presupponete 
sempre che le linee elettriche cadute siano in tensione

  Non entrate nelle aree inondate

CHE COS’È UNO STORM SURGE? 
Uno storm surge è una crescita del livello dell’oceano associata 
ai	cicloni.	Lo	storm	surge	è	causato	dai	forti	venti	che	spingono	
sulla	superficie		dell’oceano	e	dalla	pressione	atmosferica	più	bassa	
del normale dovuta alla tempesta. Quando il ciclone raggiunge la 
costa,	i	forti	venti	sollevano	il	mare		e	spingono	una	cupola	d’acqua	
sulle	aree	più	basse,	causando		inondazioni,	danneggiando	edifici	e	
interrompendo	le	vie	di	fuga.

Dal sito web municipale del Cairns Regional Council sono disponibili 
mappe dettagliate che indicano le zone soggette a storm surge: 

PROCEDURE DI EVACUAZIONE 

  A meno che vi sia stato consigliato di evacuare, rimanete 
sempre al coperto  e mantenetevi calmi

	 	Ascoltate	la	radio	per	avere	informazioni	sull’evacuazione
  Se vi trovate in un’area vulnerabile agli storm surge 

vi incoraggiamo ad organizzare in anticipo un alloggio 
temporaneo più comodo presso parenti o amici in luoghi “più 
alti”, nel caso sia necessaria un’evacuazione.

  Se è necessario evacuare, il personale dei servizi di emergenza 
potrebbe bussare alla vostra porta e indirizzarvi verso un luogo 
più sicuro.

  Il comune ha designato dei Centri di Evacuazione per gli 
individui privi di alternative. Non sono permessi animali 
domestici, alcol o armi.

  Spegnete tutte le apparecchiature elettriche o a gas non 
essenziali prima di abbandonare l’abitazione

  Portate con voi il kit di emergenza e lenzuola e asciugamani se 
possibile

Per ulteriori informazioni sulla preparazione  
per i cicloni, visitate il sito web del comune

PIANIFICARE
Preparate un piano di emergenza 
per la casa

CATEGORIA RAFFICA PIÙ FORTE EFFETTO TIPICO

Meno di 125 km/h Danni	trascurabili	agli	edifici;	danni	ad	
alcune	colture,	ad	alberi	e	a	roulotte;	le	
imbarcazioni potrebbero essere trascinate 
dall’ormeggio.

125-170 km/h Danni	minori	agli	edifici;	danni	significativi	
ai cartelli, alberi e roulotte, danni pesanti 
ad alcune colture, rischio di interruzione di 
elettricità, piccole imbarcazioni potrebbero 
rompere gli ormeggi.

170-225 km/h Danni	ai	tetti	e	danni	strutturali;	alcune	
roulotte	e	colture	distrutte;	probabile	
interruzione di elettricità. 

225-280 km/h Perdita di tetti e danni strutturali 
significativi;	molte	roulotte	distrutte	e	
spazzate	via,	detriti	pericolosi	nell’aria;	
diffuse	interruzioni	di	elettricità.	

Oltre 280 km/h Estremamente	pericoloso	con	diffusa	
distruzione

1

2

3

4

5


